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Resumo:

O idoso é um dos sujeitos de direito no ordenamento jurídico brasileiro que mais enfrenta desafios. Uma vez que com a idade torna-se mais 
difícil o exercício de tarefas cotidianas, surge um debate muito grande acerca da necessidade de promover uma proteção especial para o 
idoso, no intuito de manter sua condição de sujeito e não reduzi-lo a mero objeto de direito. Discorre-se na pesquisa sobre o conceito de 
idoso enquanto categoria social e para tanto se utiliza como referencial teórico a obra: “A velhice” de Simone de Beauvoir, a autora não 
define a velhice a partir de uma idade específica, trata-a como uma categoria, que é uma junção de características que vários indivíduos tem 
em comum: “O velho, enquanto categoria social, nunca interveio no percurso do mundo. Enquanto conserva uma eficácia, ele permanece 
integrado a coletividade e não se distingui dela: é um adulto macho de idade avançada” (1990, p.110). Ou seja, o idoso é aquele que se 
tornou frágil, visto por toda a sociedade como um ser que não contribui mais na evolução das relações sociais, de forma que suas ideias são 
desprezadas. Por isso não se pode negar a vinculação do conceito de idoso a ideia de hipossuficiência. O presente artigo trata dos direitos 
especiais pertinentes aos idosos positivados no ordenamento jurídico nacional e das políticas públicas referentes à efetivação desses direitos 
no Município de Vitória, capital do estado do Espírito Santo. Analisa-se como o Brasil se prepara para harmonizar as relações sociais rumo a 
uma nova configuração populacional, de modo a promover a proteção da dignidade humana. A evolução história desses direitos é objeto 
minucioso da investigação, que constatou a existência de inúmeros direitos institucionalizados, mas que dependem de ação positiva do 
Estado para sua concretização. Além disso, definem-se conceitos importantes para o entendimento do tema, como: políticas públicas, 
Estado de bem-estar social e Estado liberal. Utiliza-se a técnica do levantamento bibliográfico bem como um estudo de caso baseado nas 
ações institucionalizadas pela Prefeitura Municipal de Vitória/ES. Deste modo compara-se a previsão legal com as atividades efetivamente 
realizadas pela Política Municipal do Idoso. O Estudo de caso demonstrou que o Município de Vitória implementa políticas públicas para o 
idoso de forma satisfatória, sempre em conformidade com a Política Nacional do Idoso. Pôde ser observado um grande esforço dos agentes 
públicos para conseguir administrar o orçamento disponibilizado com as despesas da implementação das atividades analisadas. O Brasil é 
pioneiro em várias medidas protetivas adotadas na Política Nacional do Idoso. Demonstra organizacionalmente estar se preparando para o 
envelhecimento digno de sua população.
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